AT\

Regulamin
IX Nocnego Rajdu po Puszczy Kozienickiej
W poszukiwaniu Kwiatu Paproci”

Garbatka-Letnisko, 14-15 VI 2024




I. Cele rajdu

Popularyzacja turystyki pieszej oraz krajoznawstwa oraz dziatalnosci PTSM.

Poznawanie walorow przyrodniczo-krajobrazowych Puszczy Kozienickiej.

Integracja srodowisk SK PTSM oraz mtodziezy szkolne;.

Upowszechnianie zdrowego i kulturalnego sposobu spgdzania czasu.

Poznawanie historii i kultury dawnych Stowian.

Ksztaltowanie nawykow samodzielnego zdobywania wiedzy oraz pracy zespolowe;.

Niwelowanie negatywnych skutkdw spoteczno-emocjonalnych zwigzanych z pandemig -
zaangazowanie dzieci i1 mlodziezy w aktywno$¢ turystyczna jako forme¢ oddziatywania
terapeutycznego poprzez kontakt z rowie$nikami i przyroda.

Il. Organizatorzy i wspierajacy zadanie

Zarzad Oddzialu Mazowieckiego PTSM ,,Ziemia Radomska” w Radomiu.
Zesp6t Szkot Drzewnych i Lesnych w Garbatce-Letnisku.

I11. Termin i miejsce rajdu

Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode na wyznaczonej trasie w dniach 14-15 czerwca 2024 r.
(piatek-sobota).

Dojazd na start rajdu pociaggiem PKP (ze stacji Radom Gtowny o0 godz.19%°), komunikacjg PKS lub
transportem wlasnym.

Rozpoczgcie rajdu na placu Szkoty Drzewnej i Le$nej w Garbatce-Letnisku o godz. 20%°.

Uroczyste zakonczenie trasy rajdu 15 czerwca 2024 r. (sobota) na Starej Strzelnicy ok. godziny 3%.
Powr6t pociggiem PKP (ze stacji Garbatka-Letnisko ok. 4%%), komunikacjg PKS lub transportem
wlasnym.

IV. Trasa rajdu

Plac Szkoly Drzewnej i Lesnej w Garbatce- Letnisku (ul. Zofii Sztobryn 1) - zbiornik wodny
,Budowa” na rzeczce Krypniance - Zrédlisko ,,Krepiec” - ,,Cypelek” nad Krypnianka - Laki nad
Krypniankg - Stara Strzelnica (miejsce ,,Rykowiska” — §lubowania klas pierwszych).

V. Konkursy i zabawy

Konkurs wiedzy o kulturze dawnych Stowian.

,,Puszczanie Wiankow”.

Wybory i koronowanie Kroéla i Kroélowej rajdu.

Wybdr najatrakcyjniejszego totemu druzyny, o jak najwigkszym tadunku elementow kultury
dawnych Stowian.

Poszukiwanie posagu Swiatowida.

Poszukiwanie Kwiatu Paproci.

Gra terenowa ,,Swietlik”.

Opowies¢ o Puszcezy Kozienickiej (zaproszony gosc).

Konkurs na najciekawszy reportaz z elementami dokumentacji fotograficznej z Rajdu (prace nalezy
nadesta¢ do 5 wrzesnia 2024 roku. Rozstrzygnigcie 19 wrzesnia 2024 r.).

V1. Warunki uczestnictwa

Zgloszenia na rajd nalezy dokonywa¢ na Karcie Uczestnictwa wedlug zataczonego wzoru
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 03.06.2024 r., do:

kol. Katarzyna Kamanczyk — zgloszenie proszg przesta¢ mailowo ptsmradom@o2.pl lub mms pod nr
telefonu 534 -705 — 370. Oryginat karty zgtoszeniowe;j.

kol. Jacek Popis — kierownik.internat@drzewna.com lub mms pod nr telefonu tel. 669 - 066 - 633.
Oryginat karty zgtoszeniowe;.

W rajdzie uczestniczag 10-osobowe druzyny zgloszone przez szkoly, placowki o$wiatowe
I organizacje mlodziezowe pod opieka nauczyciela.

Optata wpisowego w wysokosci 10 zt (cztonkowie PTSM) i 15 zt pozostate osoby wraz
ze zgloszeniem.



Opiekunowie sg zwolnieni z odptatnos$ci.

Zglaszajacy maja obowiazek uisci¢ oplate za wszystkie osoby zgltoszone w terminie.
Opiekunowie MOW, MOS i SOSW - 7 zt.

Uczestnicy ubrani sa w stroje inspirowane kultura dawnych Slowian.

VII. Swiadczenia

VIII.

Przewodnik.

Opis trasy.

Znaczek rajdowy.

Nagrody rzeczowe za zaje¢cie czotowych miejsc w konkursach.
Pamigtkowe dyplomy dla druzyn i opiekunow.

Na zakonczenie przewidziany jest poczestunek.

Obowiazki uczestnikow

Przestrzeganie Karty Turysty oraz niniejszego regulaminu.

Wzajemna pomoc i nieuzywanie alkoholu ani srodkow odurzajacych w czasie trwania rajdu.
Posiadanie odpowiedniego stroju turystycznego oraz apteczki.

Bezwzgledne przestrzeganie polecen opiekunoéw oraz kierownictwa rajdu.

Przestrzeganie przepiso6w ruchu drogowego.

Posiadanie legitymacji szkolnej lub PTSM.

IX. Postanowienia koncowe

X. Ki
.
.
.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow odpowiada placowka delegujaca.

Kierownictwo moze usung¢ osoby nie przestrzegajace Karty Turysty i zasad Regulaminu Rajdu,
przy jednoczesnym pozbawieniu prawa do swiadczen i zwrotu kosztow.

Mtodziez do lat 18 moze wzia¢ udziat w rajdzie tylko pod opieka osoby pelnoletniej za zgoda
opiekunéw prawnych.

Za bezpieczenstwo grup odpowiadaja opiekunowie.

Uczestnicy ubezpieczajq sie we wlasnym zakresie.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Kierownictwa Rajdu.

Osoby, ktore rezygnuja z uczestnictwa po terminie zgloszenia tracg prawo do §wiadczen.

erownictwo i obstuga rajdu

Kierownik rajdu - Jacek Popis

Dyrektor szkoty - Mirostaw Dziedzicki

Obstuga rajdu: E. Jaskulska, T. Lewikowski, A. Balcerek, M. Sobieszek, M. Warchot, M. Mroczek,
K. Giedyk, K. Brydzinski, K. Majewska, E. Dziedzicka, M. Grygiel, S. Wolska, M. Kapciak, A.
Barylka, A. Hojecka, T. Kobiela, M. Czachor, L. Bartosiewicz, M. Szumilas, P. Tomczak, P. Fila, K.
Tecza, J. Molendowska, W. Caban, K. Caban, M. Matejanka, P. Wojcik, R. Gotda, K. Hajduta, A.
Wojtasik, J. Grzybowska, G. Wos.

Kierownik SSM w Garbatce-Letnisku

/-1 Jacek Popis



